
Bis zu 30 Fortbildungs-punkte
Wissenschaftliche Leitung:
Dr. Bernd Oliver Maier, St. Josefs-Hospital Wiesbaden

Wir 
unterstützen
die Charta

WWW.
CHARTA-FUER-
STERBENDE.DE

 11. Internationale 
Sylter Palliativtage
11. - 14. März 2023
 Congress Centrum Sylt, Westerland



11. Internationale Sylter Palliativtage

Wissenschaftliche Leitung: Dr. med. Bernd Oliver Maier
 St. Josefs-Hospital Wiesbaden
 bomaier@joho.de

Kongress Ehren-Präsident: Prof. Dr. med. Michael Zenz 
 Ruhr Universität Bochum

Veranstalter smart-Q Kongresse 
 Zentrum für IT-Sicherheit 
 Lise-Meitner-Allee 4, 44801 Bochum
 kongress@smart-q.de
 Tel.: 0234 - 60 600 757

 Fax: 0234 - 60 600 762

Veranstaltungsort Congress Centrum Sylt
 Friedrichstraße 44
 25980 Westerland

Teilnahmegebühren 

Akademiker:in 290 € 

Nicht-Akademiker:in 190 € 

Studenten, Ehrenamtliche  90 €

Workshop  je 20 €

Der Kongress ist von der Landesärztekammer Schleswig-Holstein  
und der Registrierungsstelle beruflich Pflegender mit Fortbildungs   punkten 
zertifiziert. 
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Hotline: 0234 - 60 600 757
Internet: www.palliativtage-sylt.de
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Referent:innen

Johannes Albrecht, Groß Kreutz (Havel) 
Prof. Dr. med. Bernd Alt-Epping, Heidelberg 
Prof. Dr. med. Ralf Bauer, Wiesbaden 
Isabel Eichner, Wiesbaden 
Prof. Dr. med. Jan Gärtner, Basel 
Sven Goldbach, Hamburg 
Beate Grabow, Nürtingen 
Jan Gramm, Friedberg 
Juliane Heuckmann, Wiesbaden 
Dr. Farina Hodiamont, München 
Prof. Dr. med. Wolfgang Huckenbeck, Rommerskirchen 
Steven Kranz, Berlin 
Sung-Eun Lee,M.A., Mainz 
Prof. Dr. med. Philipp Lenz, Münster 
Prof. Dr. med. Anne Letsch, Kiel 
Dr. med. Bernd Oliver Maier, Wiesbaden 
Tamara Mandl, M.A.., Graz 
Dipl. Soz. Päd. Heiner Melching, Berlin 
Andreas Müller, MSc., Dresden 
Prof. Dr. theol. Traugott Roser, Münster 
Prof. Dr. med. Andreas Sandner-Kiesling, Graz 
Alexandra Scherg, Bremen 
Dr. rer. cur. Anja Schneider, Dessau-Roßlau 
Marcus Schneider, Berlin 
Christiane Stangier, Baden-Baden 
Prof. Dr. phil. Ralf Stoecker, Bielefeld 
Dipl. soz. Anneke Ullrich, Hamburg 
Dr. med. Anna-Lena Wiesmann, Wiesbaden 
Dirk Wingertszahn, Wiesbaden 
Prof. Dr. med. Boris Zernikow, Datteln
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Wir bedanken uns für die Unterstützung durch folgende Aussteller : 

Adiuto med Homecare Service 
AKP Plus Dienstleistungen GmbH 
Aristo Pharma GmbH 
Avextra Pharma GmbH 
Cannamedical Pharma GmbH 
Cannovum AG 
confido Care GmbH 
Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin 
DHPV 
Fette Pharma 
Four 20 Pharma 
hameln pharma GmbH 
LIGAMED medical Produkte GmbH 
Medizinische Fachbuchhandlung Wirmsberger 
micrel Medical Devices Deutschland GmbH 
OMT GmbH & Co. KG 
Peter Pflugbeil GmbH 
Qwiek 
Roccofant 
smart-Q Softwaresysteme GmbH 
STADAPHARM GmbH 
Sylter Hospizverein e. V. 
Taurolock 
Thermofonte AG 
Vayamed GmbH 
VYGON GmbH & Co. KG 
WALA Heilmittel GmbH 
ZOEKON – Haus des Lebens
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Samstag, 11.03.2023

ab 12:00 Uhr  Check-in und Teilnehmerregistrierung
14:00 Uhr Workshops
ab 18:00 Uhr Bernd Oliver Maier 
  Begrüßung
anschließend Bernd Oliver Maier | Juliane Heuckmann |  
  Sven Goldbach | Heiner Melching  
  Pallibord (interaktive Fallbesprechung –  
  Panel Diskussion)
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Die Essenz zeitgemäßer  
Cannabis-Medizin.

„Besser leben bis zuletzt 
 mit Cannabinoiden?“

Für die Veranstaltung 
sind Fortbildungs-
punkte bei der
Landesärztekammer 
Schleswig-Holstein 
beantragt.

www.avextra.com    Avextra Pharma GmbH  |  Kurfürstendamm 195  |  10707 Berlin    

Lunchsymposium 
Prof. Dr. Sven Gottschling

Sonntag, 12:30 – 14:00 Uhr
Raum Westerland

230125_04_AVEX_AZMann_Palliativtage_210x148.indd   1230125_04_AVEX_AZMann_Palliativtage_210x148.indd   1 26.01.23   11:1226.01.23   11:12

Sonntag, 12.03.2023 | 09:00 – 12:00 Uhr Vorsitz: B.O. Maier

Bernd Oliver Maier  
Begrüßung/Grußwort
Heiner Melching  
Bilder und Mythen der Palliativversorgung und Hospizarbeit –  
was Herr Maier schon immer wissen wollte 
Wolfgang Huckenbeck  
Leichenschau bei Palliativpatienten 
Juliane Heuckmann  
Delirmanagement am Lebensende 
PAUSE

Ralf Bauer  
Mythos „low tech high touch“: Erfahrungen eines interventionellen Radiologen in der 
Palliativmedizin 
Sung-Eun Lee  
Mythos „low tech high touch“: Erfahrungen einer Musiktherapeutin in der Palliativmedizin

 
12:30 -14:00 Uhr: Raum Westerland –  

Lunch-Industriesymposium  der Firma Avextra Pharma GmbH 
Sven Gottschling: Besser leben bis zuletzt mit Cannabinoiden?

Sonntag, 12.03.2023 | 16:00 - 19:30 Uhr Vorsitz: A. Ullrich

Anna-Lena Wiesmann  
Erwartungen von Hausärzten an „Spezialisierte Palliativversorgung“ 
Alexandra Scherg  
Palliativmedizin im Notarztdienst 
PAUSE 

Steven Kranz  
Einsamkeit als Symptom 
Tamara Mandl 
Mind The Gap – soziale und gesundheitliche Ungleichheit in der Palliative Care 
Dirk Wingertszahn  
Die Rolle der Pflege im onkologischen Entscheidungsprozess

WORKSHOPS 12:15 & 14:15 Uhr
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Montag, 13.03.2023 | 09:00 – 12:00 Uhr Vorsitz: A. Scherg

Anja Schneider 
Grußwort DHPV
Anja Schneider 
Der Stellenwert von Ritualen in der ambulanten Hospizarbeit
Marcus Schneider 
Der SAPV Rahmenvertrag – Auswirkungen auf die Versorgungslandschaft
Andreas Müller 
Der SAPV Rahmenvertrag in der praktischen Umsetzung
PAUSE

Anne Letsch 
Onkologische Forschung und Palliativversorgung: Ergänzung oder Widerspruch?
Sven Goldbach 
Die Würde des Menschen ist antastbar – ein Kommentar aus der Perspektive der  
Krankenpflege? 
 
 
 

Montag, 13.03.2023 | 16:00 - 19:00 Uhr Vorsitz: F. Hodiamont 
Bernd Alt-Epping 
Die Würde des Menschen ist antastbar – ein ärztlicher Kommentar

Ralf Stoecker 
Die Würde des Menschen ist antastbar – ein medizinethischer Kommentar
PAUSE

Traugott Roser 
Die Würde des Menschen ist antastbar – ein seelsorgerischer Kommentar
Philipp Lenz 
Seltene Symtpome („Orphan Symptoms“) aus der ärztlichen Perspektive
Isabel Eichner 
Orphan Symptoms aus Perspektive der Pflege
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WORKSHOPS 12:15 & 14:15 Uhr



Pr
og

ra
m

m

Dienstag, 14.03.2023 | 09:00 – 12:00 Uhr Vorsitz: B. Alt-Epping

Jan Gärtner 
Opioid Krise: Neues Denken in Zeiten der frühen Palliative Care
Jan Gramm 
Psychologische Palliativinterventionen für Nicht-Psycholog:innen
PAUSE 

Boris Zernikow 
Wie funktioniert Frühintegration in der pädiatrischen Palliativversorgung?
Anneke Ullrich 
Angehörigenmitbetreuung in der Palliativversorgung – wohlklingende Worthülse oder 
klares Konzept? 
Bernd Oliver Maier | Marcus Schneider | Boris Zernikow | Andreas Müller | Heiner Melching 
Podiumsdiskussion zur Finanzierung ambulanter Palliativversorgung 
      

Dienstag, 14.03.2023 | 16:00 - 19:00 Uhr Vorsitz: B. Zernikow 
Christiane Stangier 
Essen auf Palliativstationen und im Hospiz – ein gastronomischer Exkurs zu  
Lieblingsspeisen und Rezepten

Farina Hodiamont 
Palliativmedizinische Vitalparameter
PAUSE 

Johannes Albrecht 
Seelsorge im medizinischen Leistungskontext
Andreas Sandner-Kiesling 
Schmerztherapie bei nicht kommunikationsfähigen Patienten
Bernd Oliver Maier 
Tagesklinische Angebote in der Hospiz- und Palliativversorgung

WORKSHOPS 12:15 & 14:15 Uhr
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Workshops Samstag, 11.03.2023 | 14:00 Uhr 

RAUM TITEL 

Andreas Dirks  WS01b - Zum Umgang mit Sterbewünschen

Freya WS29a - Opioide rational verordnen

Cobra WS03a - Musiktherapie in der Palliativmedizin

Kaiser WS30a - „Was passiert hier und warum überhaupt?“  
 Kommunikation mit Angehörigen in der Sterbephase

Silvana WS05a - Palliative Vitalparameter

Nordsee WS21b - Über das Sterben reden
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Workshops Sonntag, 12.03.2022 | 12:15 Uhr 

RAUM TITEL 

Andreas Dirks  WS01a - Zum Umgang mit Sterbewünschen

Freya WS23a - Prognosebewusstsein – ein Erfolgsfaktor in der  
 Palliativversorgung 

Cobra WS27a - Palliative Sedierungstherapie im ambulanten  
 Bereich – wie geht das verantwortungsvoll?

Kaiser WS26a - Haben wir noch den Überblick? –  
 Gesetzliche Rahmenbedingungen der Hospiz- und 
 Palliativversorgung praktisch erklärt

Silvana WS28a - Healing Touch –  
 Ein Workshop mit Theorie & Praxis (3 Std.)

Nordsee WS07a - Würde – Reflexionen zum eigenen  
 Würdeerleben

Workshops Sonntag, 12.03.2022 | 14:15 Uhr 

RAUM TITEL 

Andreas Dirks  WS15a - Tumortherapeutische Verfahren für  
 Nicht-Onkologen

Freya WS25a - Angehörigenmitbetreuung praktisch umgesetzt

Cobra WS14a - Gibt es ein natürliches Sterben?

Kaiser WS09a - „Und meine Seele spannte weit ihre Flügel aus“  
 – welche Ideen gibt es von der Seele, welche haben wir 
 selbst davon…

Nordsee WS20a - Konzeption einer effektiven Schmerztherapie
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Workshops Montag, 13.03.2022 | 12:15 Uhr 

RAUM TITEL 

Andreas Dirks  WS 12a - Hospizkultur in Einrichtungen der Altenhilfe

Freya WS16a - Männer trauern als Männer

Cobra WS13a - Telemedizin in der Palliativmedizin –  
 wie der Berg zum Prophet kommt

Kaiser WS17a - Palliativversorgung von Kindern

Silvana WS04b - Fallstricke und Hilfen bei der Kommunikation

Nordsee WS18a - Palliativ- und Intensivmedizin

Hotel Roth – WS13a - Analgetika in der Palliativmedizin –  
Ballin/Rathenau Ausgewählte Themen

Workshops Montag, 13.03.2022 | 14:15 Uhr 

RAUM TITEL 

Andreas Dirks  WS10a - Pflegerisches Erstassessment in der  
 Palliativversorgung

Freya WS06a - „Was mir heilig ist“ – Selbsterfahrung zum  
 eigenen Spiritualitätsbegriff und zum Teilhaben lassen  
 anderer an einer im Kern sehr intimen Wirklichkeit

Cobra WS24a - Klangschaleneinsatz in der palliativen Versorgung

Kaiser WS02a - Radiologie in der Palliativsituation

Silvana WS04a - Fallstricke und Hilfen bei der Kommunikation

Nordsee WS22a - Das Familiengespräch mit System durchführen

Hotel Roth – WS31b - Analgetika in der Palliativmedizin –  
Ballin/Rathenau Ausgewählte Themen
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Workshops Dienstag, 14.03.2022 | 12:15 Uhr 

RAUM TITEL 

Andreas Dirks  WS20b - Konzeption einer effektiven Schmerztherapie

Freya WS11a - Psychologie für Nicht-Psychologen

Kaiser WS21a - Über das Sterben reden

Silvana WS19a - „Essen“ als Teil der hospizlichen Begleitung



Mehr erfahren? 
Jetzt Infomaterial 

anfordern.

Cannabis-
Vollspektrumextrakte 
Jetzt erhältlich in drei Wirkstoffkonzentrationen (THC /
CBD): Für individuelle Therapien und Dosierungen, für 
eine unkomplizierte Behandlungsanpassung im Rahmen 
der Initialtherapie, für geringe Tagestherapiekosten und 
für eine konstant hohe Qualität... natürlich für Ihre 
Patient:innen.

Adven 10/10
(10 ml)

Adven 10/10
(30 ml)

Adven 10/0
(10 ml)

Adven 20/0
(30 ml)

Mehr erfahren? 420pharma.de

Cannabis-Blüten
Der Goldstandard für 
medizinisches Cannabis

GMP- und GDP-zertifi ziert steht Four 20 Pharma 
für den höchsten medizinischen Standard. 
Dank DAB-konformer inhouse Herstellung 
werden alle Cannabisblüten handverlesen und 
naturbelassen verarbeitet, so bleibt auch das 
Terpeneprofi l unverändert.

Qualität statt 
Quantität

Konstante 
Lieferfähigkeit

Alles unter 
einem Dach

Unbestrahlte 
Cannabisblüten

Schonende 
Herstellung

Höchster med.
Standard

11. Internationale Sylter Palliativtage 2023
Besuchen Sie uns in der Industrieausstellung 
vom 11.-14.03.2023

Therapiefi nder und Tool zur Antragsstellung
Finden Sie ganz einfach in unserem DocCheck

Besuchen Sie uns online
420pharma.de // adven.de

Blüten aus
europäischem

Anbau

Geringe
Tagestherapie-

kosten

Drei Wirkstoff-
konzentra-

tionen

Zertifi zierte
Fortbildungen
und Ärztetools
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Vorankündigung
12. Internationale 
Sylter Palliativtage
09. - 12. März 2024

Wichtiger Hinweis!

In der Fußgängerzone und vor dem Congress Centrum 

abgestellte Fahrräder 
werden durch das Ordnungsamt unverzüglich und kostenpflichtig  

entfernt.

Parken Sie bitte Ihre Fahrräder auf den dafür vorgesehenen  

Stellflächen oder in den mobilen Fahrradständern  

(bspw. Richtung Strandübergang auf der Promenade)!

Mehr erfahren? 
Jetzt Infomaterial 

anfordern.

Cannabis-
Vollspektrumextrakte 
Jetzt erhältlich in drei Wirkstoffkonzentrationen (THC /
CBD): Für individuelle Therapien und Dosierungen, für 
eine unkomplizierte Behandlungsanpassung im Rahmen 
der Initialtherapie, für geringe Tagestherapiekosten und 
für eine konstant hohe Qualität... natürlich für Ihre 
Patient:innen.

Adven 10/10
(10 ml)

Adven 10/10
(30 ml)

Adven 10/0
(10 ml)
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Cannabis-Blüten
Der Goldstandard für 
medizinisches Cannabis

GMP- und GDP-zertifi ziert steht Four 20 Pharma 
für den höchsten medizinischen Standard. 
Dank DAB-konformer inhouse Herstellung 
werden alle Cannabisblüten handverlesen und 
naturbelassen verarbeitet, so bleibt auch das 
Terpeneprofi l unverändert.

Qualität statt 
Quantität
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Alles unter 
einem Dach

Unbestrahlte 
Cannabisblüten

Schonende 
Herstellung
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11. Internationale Sylter Palliativtage 2023
Besuchen Sie uns in der Industrieausstellung 
vom 11.-14.03.2023

Therapiefi nder und Tool zur Antragsstellung
Finden Sie ganz einfach in unserem DocCheck

Besuchen Sie uns online
420pharma.de // adven.de

Blüten aus
europäischem

Anbau
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Tagestherapie-

kosten

Drei Wirkstoff-
konzentra-

tionen
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Fortbildungen
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How does

WORKSHOPS
Workshop


20.-23. 
APR 
Donnerstag - Sonntag

Bayreuth

Workshop


09.-12. 
NOV 
Donnerstag - Sonntag

Bayreuth

Workshop


23.-26. 
NOV 
Donnerstag - Sonntag

Hamburg

Erlerne mit zwei Trainern in vier Tagen eine wirkungsvolle Methode in der 
Schmerztherapie und der Symptomkontrolle mit der Hilfe der Ohrakupunktur.

www.p-e-ac.com

work?
ACUPUNCTURE
EAR-

Die Durchführung der semistandardisierten Ohrakupunktur p-e-ac®  
gehört u. E. zu den delegationsfähigen ärztlichen Leistungen 
und kann grundsätzlich auch durch Fachpflegekräfte ausgeführt werden.
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Gemeinsam die Zukunft der 
Cannabinoid-Therapie gestalten
Wir setzen uns dafür ein, die Lebensqualität von Menschen zu verbessern.
Dies ermöglichen wir mit unseren innovativen Produkten und Serviceleistungen.

Lebensqualität und Symptomlinderung

Allianzen für den Fortschritt

Evidenzbasierte Therapie im Fokus 

Vayamed ist eine Marke der Sanity Medical, die sich der medizinischen 
und gesundheitlichen Nutzung von Cannabinoiden verschrieben hat: 
vayamed.com
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Wir fordern Fortschritt. Deshalb sind wir Mitglied in mehreren Verbänden:

BesuchenSie uns im Foyer


