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„beizeiten begleiten“

Gesundheitliche Versorgungsplanung
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Advance Care Planning (ACP)

„beizeiten begleiten“

Gesundheitliche Versorgungsplanung

Behandlung im Voraus planen (BVP)
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Patienten so zu behandeln, wie sie es wünschen,

auch wenn sie sich selbst nicht äußern können !

=
Zielsetzung der

Patientenverfügung
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# 9

USA 1991: Patient 
Self Determination 

Act (PSDA) 
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nicht vorhanden: Prävalenz 10-30%

nicht aussagekräftig / belastbar (Notfall!)

nicht auffindbar

nicht verlässlich (valide)

ärztlicherseits nicht befolgt

Ziel: Selbstbestimmte Gestaltung der Behandlung und
Versorgung bei Einwilligungsunfähigkeit ermöglichen

211<1�<

• Patientenwünsche werden nicht angemessen berücksichtigt
• Schwierige Entscheidungen für Gesundheitspersonal
• Spannungen im Team
• Belastung für Stellvertreter & Angehörige
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Von der konventionellen PV zu BVP

(Idealtypischer)

Informed Consent

Konventionelle 

Patientenverfügung

Behandlung im Voraus 

planen (BVP)

Einwilligungsfähigkeit -- �

Fachkundige Aufklärung -- �

Verstehen -- �
Willensbildung im 
Beziehungsprozess

-- �

Freiwilligkeit -- �

Verbindlicher Willensakt � �
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System-

ebene

individuelle

Ebene
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LaCrosse, WI (USA) # 22
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nicht vorhanden (Prävalenz 10- 20%)

nicht aussagekräftig / belastbar (Notfall!)

nicht auffindbar

nicht verlässlich (valide)

ärztlicherseits nicht befolgt
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Schriftliche Vorausplanung (bei 400 Todesfällen)          96%

verfügbar                                                                       99,6%

aussagekräftig (u.a. Aussage zu Wiederbelebung?)     93%

verlässlich (vorausgegangene Begleitung)                  100%

ärztlicherseits befolgt                                                    99,5%

2007/2008

Advance Care Planning � effektive Berücksichtigung von Patientenwünschen 
in der letzten Lebensphase
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Rhein-Kreis Neuss

Grevenbroich

3 Altenheime:

20h Seminar

16h Supervision

10 x 4h Plenum

� Zertifikation

4h Einführung

4 x 2h Plenum Rettungsdienst

lokales
Krankenhaus

Begleiter-

Qualifizierung
Hausarzt-

Fortbildung
Information

Standards & Routinen Regionale 
Verwaltung

Landes-
Ärztekammer

Formular-
Entwicklung

Altenheime

Betreuungsgericht
Berufsbetreuer

Patienten-
verfügung

Notfall-
bogen

„Vertreter-
Verfügung
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Träger & Ltg.
Sen. Einricht.
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16,2% 20,8%

52,2%

24,8%

0%

20%

40%

60%

Intervention (n= 136) Kontrolle (n= 439)

Prävalenz der Vorausverfügungen vor und nach Intervention
Beobachtungszeitraum: 16,5 Monate (2009 – 2010)
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit!

Fragen?

wwww.sterbeninwuerde.de
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