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Offenlegungen COI

— Anstellungsverhaltnis oder Fuhrungsp05|t|or‘;b@ne
N

— Beratungstatigkeit: keine .
— Aktienbesitz: kein . (b'
— Vortragshonorare: Roche, Nycom Q‘eva, Amgen, Novartis,

ProStrakan, Astellas, Kyowa KiQ, SD, Pfizer

— Finanzierung wissenschaftligher Untersuchungen:
keine in den letzten 5 Ja

— Gutachtertatigkeit: I@e
X,

O

q N
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Fallbeispiel

54-jahriger, alleinstehender Patient, mit Kor @v-Syndroms in
einer psychiatrischen Wohngruppe eines eheims.
Zigarettenrauchen als einziges Interes 8\\'

Aktuell ED fortg. HPV-neg. Oroph a mit zunehmender
Schluckstérungen, Gewmhtsv? nd enoralen Schmerzen

Tumorboard: op. ResektlonJ( D, plus adjuvante RChTh

Im Team Dissens (eher

=> die Implikationer@ unangemessen (Tracheostoma, PEG,
das erforderliche Verst€hen und aktive Mitmachen des
Patienten, die E&Ren fur seine auf eh nur wenige positive
Dinge begrenz% bensqualitat ...)

=> die onk isch kurative Behandlungsoption diirfe nicht
verspielt werden
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Fallbeispiel
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Therapieentscheidung als ,,Zweisaulenmodell”

Medizin.
MalRnahmen

Med./arzii. Einwilligung
Indikaiion des Patienten

=> Angebot => Durchfihrung
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Therapieentscheidung als ,,Zweisaulenmodel

- Handlungsdruck?
- Therapieziel?
- Erhoffter Nutzen vs.
potenziellem Schaden?

Med./arzii. Einwilligung
Indikaiion des Patienten

=> Angebot => Durchfihrung
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Therapieentscheidung als ,,Zweisaulenmodel

-  Komplexe Komorbiditaten
- Unklare Prognose (bzgl. einzelner

Schritte oder insgesamt)
- Divergente Wertevorstellunge
bzgl. Lebensende

Med./arzii. Einwilligung
Indikaiion des Patienten

=> Angebot => Durchfihrung

MF
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Therapieentscheidung als ,,Zweisaulenmodel

- Soziale Isd.%i n

- Nicht@rifﬂichung
- hiﬂ\ utmaRter Wille”

utmallicher Wille”

Med./arzii, Einwilligung
Indikaiion des Patienten

=> Angebot => Durchfihrung

MF
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Therapieentscheidung als ,,Zweisaulenmodell”
(/

—~<_

>
- Unterschiedlichkeit dieser Perspektiverl 4}.
- Pragung von personlichen und professi \g n Erfahrungen
—> Dissens, ,moralischer Distress” und kte

= Beratung- und Vermittlungsbed

X

1V G -

Med./arzii, "Einwilligung
Indikaiion des Patienten

=> Angebot => Durchfihrung
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Ursprunge klinischer Ethikberatung

%,
O
"~ Esistein Q%ss

desin j Krankenanstalt
not igen festen
g@fchischen Verhéltnisses,
,& ss der Direktor befiehlt
@)*und der Assistenzarzt gehorcht.”

Ulrich Noethen als @ F. Sauerbruch, Das war mein Leben, 1950

Ferdinand Sauerbruch in ,,Charité

(Bild: ARD, Xiomara Bender) \’
a ‘
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Ursprunge klinischer Ethikberatung
%,

— Reaktion auf die Evolution der Intensiv-, No nd
Transplantationsmedizin, gesellschaftsethiSelve Fragen zu

Hirntod, Technisierung, Schwangerscf}g§a bruch und
Pranataldiagnostik

— Notwendigkeit einer auf Schu@@\/lenschen ausgerichteten

Forschungsethik

— =>zunehmende Aufmer. elt und Aufgeschlossenheit
gegenuber expliziter% er Expertise in der klinischen und
forschenden Medizin

\.

Beispiel 1960%J\\re Priorisierung von Dialyse-Ressourcen:
,They decide WHo lives, who dies” (US-Magazin , Life”“ 9.11.1962)

Medizinische Fakultat Heidelberg | Abteilung Palliativmedizin | Prof. Dr. med. Bernd Alt-Epping HD )




Ursprunge klinischer Ethikberatung

%,
— 1997 Aufruf konfessioneller Krankenhausvel?ﬁ@e (DEKV, KKVD)

— 2003 Qualifizierungsprogramm der . A\
Akademie fiir Ethik in der Medizin ('9";%}
om

— 2006 Positionierung der Zentrale E@k mission (ZEKO)
— 2008 Positionierung des 111. Q\J@Ehe Arztetags

— 2010 AEM-Standards fur E eratung
in Einrichtungen des Ge eitswesens

— 2011 BAK Grundsatzéb
LIn Zweifelsféllenﬂga'nn eine Ethikberatung hilfreich sein.”

— 2020140 Einr%@ngen auf der AEM-Website
www.ethil@nitee.de
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Aufgaben klinischer Ethikberatung

— Allgemeine Informations- und Fortbildungs@taltungen
— Erstellung von Handlungsanweisungen /J@ inien (Ethik-Policies)

\
.@.
— Niederschwellige konsiliarische8eratung

— Moderation ethischer Fallbéﬁsrechungen, gerade bei komplexen,
dissenstrachtigen, ethis \elevanten Problemen im med. Alltag

Raum und Struktur fir eine gemein Entscheidungsfindung:

,Eine ethische Fallbe hung ist der systematische Versuch,
im Rahmen eines stkukturierten, von einem Moderator geleiteten
Gesprachs mit m multidisziplinaren Team innerhalb eines
begrenzten Zéiiraums zu der ethisch am besten begrindbaren
Entscheidung zu gelangen.” (Steinkamp 2005, Marckmann 2009)

A A \
— —— . — . VI
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Ablauf einer ethischen Fallberatung

%,
Anfrage an KEK
\’29

Dokumentation der Anfrage und
Weiterleitung an die KEK-Geschaftss

Mo

Klarung, ob eine FaIIbesprechung@chgerhrt wird
Rickmeldung an Anfragende

Vorbereitung der Fallbesp ung (Teilnehmende, Termin, Ort...)
Durchfuhrung der Fallb echung

Beratungsteam bes@e d aus 2 KEK-Mitgliedern

Schreiben und thicken des Protokolls

© 0N OV AW

Riuckfrage bemer anfragenden Person 2-4 Wochen danach
10. Auswertung’Nachbesprechung im KEK
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Ablauf einer ethischen Fallberatung

%,
Anfrage an KEK
\’29

Dokumentation der Anfrage und
Weiterleitung an die KEK-Geschaftss

Klarung, ob eine FaIIbesprechun%@chgerhrt wird
Rickmeldung an AnfragendeQ

Vorhosedterrre sspsaehung (Teilnehmende, Termin, Ort...)
Durchfihru

Mo

Schreiben und thicken des Protokolls
Riuckfrage bemer anfragenden Person 2-4 Wochen danach
10. Auswertung’Nachbesprechung im KEK

© 0 No\U » W
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Durchfuhrung der Fallbesprechung

Moderatoren eroffnen das Gesprach; steck itl. Rahmen fest

2. Vorstellungsrunde und Sammlung der re&%anten Fakten aus der
Perspektiven der beteiligten Person xngs. erganzt um
organisatorische, 6konomische u% htliche Gesichtspunkte

3. Versuch, mogliche resuItiere%@éndlungsoptionen als
Spektrum auszubreiten und.Qi e Optionen mithilfe
medizinethischer Prinzipié8/zu bewerten (reflektierend vs.

|6sungsorientiert, d %moderierend vs. proaktiv Position

beziehend, usw.; vergk auch Neitzke 2009).

4. Ziel: ,Sprachre ng“ und Vorgehensweise (,Konsens” oder gar
,Losung” erscheinen mit Blick auf den dilemmatischen
Charakter'dér meisten Situationen als Giberoptimistisch)
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Die Rolle des Protokolls

— Das Ergebnis bzw. die Empfehlung des Fall achs
— Der Anlass .\A\'

— Die divergenten Positionen mit ihrer@rschiedenen
Begriindungsebenen und ihren (m&zinischen, ethischen und

vielleicht auch juristischen) AQ/@Ungen
— Verbleib in der Patientenakte

— Moglicher Bezugspunk auch eine gewisse juristische
Absicherung) im Fa er spateren (gerichtlichen)
Auseinandersetz.;{r:g

N\
Oy
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Welche Probleme bleiben?

Vorbehalte gegentber einem Einbezug (, T, cide...”,
Zeitaspekt; strukturelle Verortung gegen Klinikvorstand, ...)
Ergebnisloses Vertagen ’\\.

Grad der fachmedizinischen Kompetenz von Ethikberatung?
Auch in Relation zur ebenfallq derlichen ethischen und
gesprachsmoderierenden K{m etenz?

Massive Unterreprésem@der Pflege
Strukturangebote blemen im ambulanten Setting
Fehlende Daten YQr.,,Wirksamkeit” klinischer Ethikberatung

Unklarheit, w}@Virksamkeit” uberhaupt in diesem Kontext ist
und wie ,,%’ksamkeit” nachgewiesen werden sollte
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Welche Probleme bleiben?

— Vorbehalte gegentiber einem Einbe

Zeitaspekt; strukturelle Verg” ZUfrieden@@}e”nehmer?
- Findeneﬂ@ prachregelung?

i Sc@nan JAMA 2003:
,,.)i ing conflicts that may

inappropriately prolongeg
nonbeneficial or unwanted

treatments in the ICU.”

U
r

— Ergebnisloses Vertagen

— Grad der fachmedizinise
Auch in Relation zur ebey
gesprachsmoderierende

W

dlemen im ambulanten Setting

— Massive Unterreprase
— Strukturangebote
— Fehlende Daten 7@’.,,Wirksamkeit” klinischer Ethikberatung

— Unklarheit, wé&Virksamkeit” uberhaupt in diesem Kontext ist
und wie ,,%’ksamkeit” nachgewiesen werden sollte
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Fallbeispiel (Fortsetzung 1...)

Stationsleitung das Klinische Ethikkomite d bat um eine
moderierte Fallbesprechung. Zusatzlich HNO-Oberarzt,
Bezugspflegekraft der HNO-Stati ’&euerin,
Strahlentherapeut, und Pfleg @ us der Wohngruppe

— Neben der potenziell kurativernBehandlungsperspektive wurde
deutlich, wie schwerwie und unvermittelbar die
Auswirkungen der RCh%iﬁind der OP, die postOP Phase, die
Tracheostomie auf @v rbleibende, bereits im Vorfeld sehr
eingegrenzte LePensqualitat des Patienten ausfallen wirden.

N
Oy
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— Der Stationsarzt informierte in Absprachr pflegerischen




Fallbeispiel (Fortsetzung 2 ...)

— Auf der anderen Seite: ein rein begleitende @Qgehen mit
unkontrolliertem Tumorwachstum wird alls zu einer
zeitnahen Verschlechterung der Lebe alitat und zu lokalen
Komplikationen mit konsekutive$ italisierungen fuhren,

selbst unter bestmoglicher pz& edizinischer Unterstutzung.

Daher ,Mittelweg”i.S.e. miﬁe ristigen, d.h. noch vor Auftreten
den, dosisreduzierten (palliativen)

lokaler Symptome einzu‘?
Radiatio, mit zusétzlicb%s alliativmedizinischer Unterstltzung in
der psychiatrischen% ngruppe.

Das Protokoll d llbesprechung fand Eingang in die
Patientenakte\

O).
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Sehr geehrte Interessierte!

Ethikberatung im Gesundheitswesen gewinnt als Instrument
zur Verbesserung der Qualitat der Viersorgung von kranken,
pflegebedirftigen und behinderten Menschen zunehmend
an Bedeutung.

In diesem Kurs liegt der Schwerpunkt bei den ethischen
Fragen, die sich in der Behandlung und Begleitung schwer-
kranker und sterbender Menschen stellen.

Grundiagen und prakiische Fragen der Ethik in der Medizin
und Pflege werden praxisbezogen vermittelt, Formen der
Ethikberatung im ambulanten und stationdren Bereich wer-
den dargestellt und eingedbt.

Die Teilnehmer sollen dadurch in die Lage versetzt werden,
in ihrem Arbeitsbereich ethische Entscheidungsfindungen zu
unterstiitzen sowie am Aufbau bzw. an der Weiterentwick-
lung von Sirukturen der Ethikberatung mitzuwirken.

Der Kurs wird in Zusammenarbeit mit der Akademie fir Ethik
in der Medizin e V., Géftingen (AEM) angeboten. Er orien-
tiert sich an den curricularen Vorgaben der AEM und ist im
Rahmen der Qualifizierung fur Ethikberatung im Gesund-
heitswesen als Schulung (Grundkurs) anerkannt.

Inhalte

«  Uberblick ethisch relevanter Themen im Gesundheitswe-

sen

Grundiagen und praktische Umsetzung von Ethikberatung

Aufgaben, Modelle und Implementierung

Rechtliche Aspekie

Patientenautonomie und Selbstbestimmung

‘Yorsorgeplanung in der Palliativwersorgung — Behandiung

im Voraus planen

s Arztlich assistierter Suizid: ethische und berufspolitische
Aspekte

«  Palligtive Sedierung: ethische und medizinische Aspek

s (ualitdtssicherung und Evaluation von Ethikl

+  Supervidierie Ethische Falldiskussionen in Kleingruy
Auswerfungen im Plenum

Wir freuen uns tber Ihre Anmeldung!

Ihr Team der
Mildred Scheel Akademie Gottingen

Mildred Scheel Akademie

Die Mildred Scheel Akademie der Klinik fur Pallia-
tivmedizin der Universitatsmedizin Gottingen wurde
2013 gegriindet. Die zentrale Aufgabe der Akademie
liegt in der Weitergabe des Wissens um die Betreu-
ung schwerstkranker Menschen und die Schulung
neuer Fachkrafte.

Neben den Angeboten zur Fort- und Weiterbildung
fir medizinische Fachkrafte wenden wir uns in der
Beratung und Begleitung auch an andere Personen-
kreise (Trauernde, pflegende Angehdrige) und mit
unserer Kleinen Veranstaltungsreihe”, die mit aktu-
ellen Themen Impulse und Raum fiir geselischaftli-
che Diskussion bereiten will — an die interessierte

Veranstalter

Mildred Scheel Akademie Gottingen
Klinik fur Palliativmedizin

Direktor: Prof. Dr. med. Friedemann Nauck
Universitatsmedizin Gottingen

Ethikberatung im
Gesundheitswesen
Grundkurs

Veranstaltungsort

Mildred Scheel Akademie Gottingen
Von-Siebold-Straiie 3

37075 Gottingen

Kontakt

Mildred Scheel Akademie Gottingen
Telefon 0551 / 39-60551

Fax 0551 / 39-170552

In Zusammenarbeit mit der
Akademie fur Ethik in der Medizin

Offentlichkeit

Die Gottinger Akademie ist der funfte Standort im
bundesweiten Verbund an Fort- und Weiterbildungs-
einrichtungen der Deutschen Krebshilfe (DKH). Die
Akademien fir Palliativmedizin in Kéin, Bonn, Dres-
den, Miinchen und Géttingen werden von der Deut-
schen Krebshilfe gefordert.

Unsere Bildungsangebote orientieren sich an den
Leitlinien der Deutschen Geselischaft fiir Palliativ-

medizin (DGP).

Kursleitung

Prof. Dr. med. Bernd Alt-Epping
Klinik fur Palliativmedizin,
Universitatsmedizin Gottingen

Prof. Dr. phil. Alfred Simon

Akademie fir Ethik in der Medizin,
Georg-August-Universitat Gottingen
Referenten

— \1@

Zentrum fiir Gesundheitsethik, Han
Prof. Dr. jur. Gm_n:a'D ttge

Kl|n|k fur alllahvmedmn Unrversltahmedmn Gottingen
Prof. Dr. Claudia Wiesemann
itut fill nd chichte der Medizin, Géttingen

Die Akademie fir Ethik in der Medizin (AEM) bietet eine freiwil-

4ige Zertifizierung fir Ethikberatung im Gesundheitswesen an.

nformationen zu den Maglichketten der Zertifizierung:
www.aem-online_de.

Der hier angebotene Kurs ist von der AEM als Grundkurs
(Anforderung K1.1) anerkannt.

Anerkennung Arztekammer Niedersachsen
Die Anerkennung der Arztekammer Niedersachsen liegt vor.

Deutsche Krebshilfe
[

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PALLIATIVMEDIZIN

E-Mail mildred scheel.akaden
Homepage www_palliativm

i@ i-gogftingen.de
ngen.de

chosozialer Berufe und der Seelsorge,
bulanten und stationaren Bereich sowie der

us Einrichtungen klinischer Ethikberatung

ng
Stunden, zwei Kursteile a" 2 Tage

Termine

Teil 1.  05. Februar 2020, 10:00 - 17:15 Uhr bis
06. Februar 2020, 09:00 - 16:15 Uhr

Teil 22 15 April 2020, 10:00 - 17:15 Uhr bis
16. April 2020, 09:00 - 16:15 Uhr

Kursgebuhr
EUR 550,-

Die Kursgebiihr enthalt die Kosten fur die Teilnahme, samili-
che Kursmaterialien sowie die Verpflegung an den einzelnen
Kurstagen. Die Kursgebihr (Umsatzsteverirei gem. §4 Nr. 14
USHG) ist nach Erhalt der Kursplatzbestatigung / Rechnung bis
vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn zahlbar. Der rechtzeiti-
ge Eingang der Kursgebihr ist Voraussetzung fir die Kursteil-
nahme.

Anmeldung

Fiir Ihre Teilnahme ist eine verbindliche schrifliche Anmeldung
notwendig. Bitte nutzen Sie hierfir unser Anmeldeformular. Wir
bestatigen Ihnen lhre Anmeldung und Sie erhalten zusatzlich
ca. vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn weitere kursbezo-
gene Informationen.

Absage- und Stornierungsbedingungen

Kursabsagen bedirfen der Schriftfiorm. Eine kostenfreie Absage der
Teilnahme ist bis & Wochen vor Kursbeginn maglich. Mach Ablauf der
Sechs-Waochen-Frist ist bei einer Absage, auch bei krankheitsbeding-
tem Ausfall, die Kursgebihr in voller Hohe zu entrichten_

Bei Nicht-Tellnahme an einzelnen Kursteilen auf Grund von Krankheit
besteht kein Anspruch auf anteilige Rickerstattung der Kosten. Der
verpazste Kursteil kann in einem nachgelagerten Kurs nachgehalt
werden, sofem das Kursprogramm und die Gruppengrolie dies zulas-
sen. Eventuell entstehen zusatzliche Kosten.

Auch bei einem kurzfristigen, aus organisatorischen Grinden not-
wendigen Wechsel von Kursleitem oder einzelnen Referenten besteht
kein Anspruch auf Rickerstattung der Teilnahmegebdhr.

Akademie fiir Ethik
in der Medizin

MILDRED SCHEEL

AKADEMIE

UNIVERSITATSMEDIZIN *
GOTTINGEN «

UMG



Zusammenfassung

Zusammenfassung - Abstract

Forum  https://doi.org/10.1007/512312-021-00908-1 !
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Was leistet klinische Ethikberatung? Q(b»

Zusammenfassung
Klinische Ethikberatung konnte sich in den

&)nen ausgerichtetes Format klinischer

vergangenen Jahren in vielen Kliniken, aber &\'s ikberatung dar. Dieser Beitrag erortert

auch in nichtklinischen Einrichtungen und in
ambulanten Strukturen etablieren. Da%
sich eine Vielzahl an Bildungs-, Reflexi

und Beratungsformaten in Abhm&ten von
den jeweiligen strukturellen R edin-

gungen und Bediirfnissen h@xh ebildet. Die
moderierte ethische prechung stellt
dabei ein konkret an@ﬁgsbemgenes
|6sungsorientiertes und&uf die unterschiedli-
chen ethischen Perspektiven der beteiligten

inn und Zweck der klinischen Ethikberatung,
das konkrete Vorgehen in Fallbesprechungen,
die dabei fir die beteiligten Personen zu
erhoffende Unterstiitzung sowie die noch
offenen Fragen zur Implementierung und
Evaluation.

Schliisselworter
Klinische Ethik - Ethikberater- Ethikkomitees -
Moralische Verpflichtung - ,Distress”
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Zusammenfassung - Abstract
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B. Alt-Epping \\\
Was leistet klinische Ethikberatung? Q(b ‘\gs

Zusammenfassung $\)‘®e @«\e

Klinische Ethikberatung konnte sich in dep 0 WS~ mat klinischer
vergangenen Jahren in vielen Klinik=- \’V —eser Beitrag erortert

auch in nichtklinischen Einric** \oe(“d —cK der klinischen Ethikberatung,
ambulanten Strukturer % _ukrete Vorgehen in Fallbesprechungen,

sich eine Vielzah’ die dabei fiir die beteiligten Personen zu
und Bera* 0 erhoffende Unterstiitzung sowie die noch
\e“ edm— offenen Fragen zur Implementierung und

\h |Idet Die Evaluation.
sprechung stellt

\\\e oe
<t an@ﬁgsbemgenes Schliisselwdrter

_uentiertes und‘guf die unterschiedli- Klinische Ethik - Ethikberater - Ethikkomitees -
_.en ethischen Perspektiven der beteiligten Moralische Verpflichtung -, Distress”

ox\
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